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Om

Den har bloggen handlar oom att skaffa ﬁﬁ 2
barn. Vi ar tre roster av manga, tre AlN
ungdomar som narmar oss aldern da

bisatsen “nar du blir stor” férsvinner fran
fragan "vill du ha barn?”.

Idéen till bloggen kom ifran manga och

langa diskussioner pa @mnet dar vi alla pa

nagot satt kdnt oss utpekade som den som

ténker fel. Vad ar det med den hér fragan G bl
som stressar oss, oavsett vad vart svar ar?
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Tillsammans bestdmde vi oss for att det finns ett behov av att visa upp de olika sidorna. Var
forhoppning ar att bryta stigmat och ge upphov till en bredare diskussion. En diskussion byggd pa

upplysning och forstaelse —— en diskussion utan pekpinnar.

Valet att skaffa barn ar varken en Iatt eller liten uppgift. ”Blir det barn?” ar inte en fraga som bara
styrs av vilja, ovilja eller likgiltighet. Ibland handlar det inte bara om att gora ett val, ibland ar det helt
enkelt en dnnu svarare process dar ens egen kropp eller livssituation ar det som star i vigen. Aven
om det hade varit fantastiskt att kunna lyfta alla perspektiv, alla svarigheter och alla pekpinnar sa ar
var vision med den héar bloggen att fokus ska ligga pa den manga satt bade filosofiska och kanske lite

naiva ingangen att det finns ett val. Och i sin tur vilka fragor, tankar och mothugg det teoretiska valet

vacker.
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"Vill du ha barn nar du blir stor?”

Fragan har sjadlvklart funnits tidigare i mitt liv. Nar jag var yngre var det sjdlvklara svaret ”ja”. Det
var inget jag behovde reflektera 6ver, jag skulle bli mamma och sa var det med det. Sen blev jag
aldre och fragan mer komplicerad och under de senaste aren har jag grubblat klart mer 6ver mitt
svar.

Fragan har sjalvklart funnits tidigare i mitt liv. Nar jag
var yngre var det sjalvklara svaret “ja”. Det var inget
jag behovde reflektera 6ver, jag skulle bli mamma
och sa var det med det. Sen blev jag dldre och fragan
mer komplicerad och under de senaste aren har jag
grubblat klart mer 6ver mitt svar.

Nar fragan och valet bérjade ndrma sig tidsmassigt
blev det hela sa mycket mer komplicerat. Och nu, i
och med det har projektet dr det som att jag inte kan
tdnka pa nagot annat. Jag diskuterar det med mina ,
vanner, laser artiklar och bécker, kollar pa Youtube-klipp, googlar “forlossningsskador” och scrollar
igenom Instagramkonton med gulliga barn om vartannat. Fragor kring barn, moderskap och hur jag
vill att min framtid ska se ut har blivit enorma och existentiella fér mig och nagot som tar upp bade
tid och tankekraft. Alldeles fér mycket troligtvis.

Jag har vid flertalet tillfdllen beskrivit min nuvarande standpunkt i fragan som “tveksam” eller "velig”
och det ar val det basta sattet jag kan beskriva den pa. Nagonstans djupt dar inne finns fortfarande
mitt yngre jags sjalvklara svar men runt omkring finns numera aven en rad fragetecken, radslor och
motargument. Och ett starkt ifrdgasdttande drag av vad som dr min egen vilja, vad som &r normen
och vad som ar biologiskt.

Fragan ar ju komplex i sig. Jag utgar for det forsta helt ifran att jag faktiskt har ett val att gora, men
vem vet vad som pagar i mina dggstockar? Det ar privilegierat och inskrankt att se pa barn som bara
ett val men for tillfdllet utgar jag helt enkelt ifran att jag har ett val och sen far vi se om det valet
rimmar med vad min kropp tankt sig.

Min velighet kring att skaffa barn tar sig uttryck i olika vagor. Ena dagen vaknar jag upp och det dar
sjalvklara svaret som mitt yngre jag hade kdnns precis lika sjalvklart idag. Det ar sjalvklart att jag ska
bli mamma. Ga igenom en graviditet, ge liv at en manniska och sen se varldens gulligaste bebis vixa
upp till en helt egen person. En manniska som ar som jag och samtidigt som min kille — och samtidigt
en helt egen ménniska! Som forst kommer springa runt och dra mig i byxbenen och som jag sen far
dricka vin och diskutera livet med. Dar och da &ar jag saker pa att mitt liv bara kommer kdnnas
meningsfullt om jag far vara med och se hur den hér lilla ménniskan blir till. Visst kan jag forsta att
det fortfarande kommer vara pafrestande men éverlag kdnner jag att ett barn (eller fleral) inte kan
vara nagot annat an alldeles alldeles underbart.

Sen kommer dagarna da det dar sjalvklara dr som bortblast. Nar jag bara kan tanka pa hur laskigt det
skulle vara, hur jobbigt det maste bli och hur mycket jag maste ge upp av mig sjalv om jag satte ett
barn till varlden. Nar hela idén om livet som mamma kanns doétrist och langtrakigt. Da ar jag i stallet
saker pa att jag kan fa ut sa mycket mer meningsfullt av livet om jag valjer att inte skaffa barn.

"Varfor ar du tveksam?”
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Att vilja ha barn ar anda normen, det ar ingen (eller ytterst fa) som kommer med en féljdfraga om
svaret ar att "klart jag ska ha barn”. Da behovs inte fragan om varfor, det ar ju det vi biologiskt ar
skapta for och mer an ofta det sjalvklara svaret pa vad var mening med livet ar. Kanske skulle varlden
vara en battre plats om vi fragade “varfor” dven till de som ser det som en sjalvklarhet? Da kanske
fler som inte borde ha barn ocksa tankte till en extra gang. Men det hor ocksa till en annan
diskussion.

Jag ar tveksam till om jag vill ha barn for att jag ar sjalvisk.

Sa enkelt ar det egentligen. Om jag valjer att inte skaffa barn kommer jag ha mindre férpliktelser och
mer pengar och tid att spendera pa vad jag vill, pa mig sjalv till exempel. Jag behover dessutom inte
dras med eventuella férlossningsskador och en kropp som aldrig blir densamma. Ingen liten
manniska kommer ta upp all min vakna tid (eller min sémn for den delen), jag kommer inte behéva
vara orolig hela tiden for att jag ska forstéra mitt barn och jag kommer inte behdva uppleva eller ens
nudda vid den potentiella kdnslan av anger som flertalet forédldrar kdanner. Jag kommer helt enkelt
vara lite friare i att géra vad jag vill, hur jag vill, nar jag vill och jag skyddar mig sjalv fran en méangd
rédslor och eventuella samvetskval kopplat till bade mig sjalv och en annan liten manniska. For att
inte tala om alla stérre moraliska fragor om huruvida jag verkligen vill satta ett till barn till denna pa
manga satt forfarliga 6verbefolkade klimatkrisande varld.

Visst dr jag medveten om att saker férdandras oavsett, att den “ungdomliga frihet” jag har nu inte
kommer besta. Att min kropp och mitt sinne kommer fordndras genom aren oavsett om det blir barn
eller inte. Jag kommer férandras oavsett, men jag intalar mig att det inte kommer ske lika drastiskt
och totalt.

| slutdndan ar dock den héar fragan, som tar upp sa mycket av min tankekraft, en icke-fraga just nu.
Oavsett om min modersinstinkt eller min sjalviska sida kommer ta beslutet i framtiden sa ligger det,
som sagt, i framtiden. Aven de dagar da jag ar siker pd att jag vill ha barn s3 &r det en potentiell
framtid jag bygger en bild av. Det ar inte sa att jag rycker ur min spiral och borjar googla "barnklader
+ second hand” sa fort modersinstinkten kickar in.

Jag far helt enkelt vdnta och se, en dag tar val den ena sidan o6ver.
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Jag har alltid vetat att jag vill ha barn, och girna sa tidigt som majligt nar de givna
omstéandigheterna tillater. En av anledningarna till att jag ar sa sdker pa detta ar att jag alltid kdnt
att mitt liv kommer fa en stérre mening nar jag har nagon att ta hand om, nagon som inte skulle
klara sig utan mig. Alla de erfarenheter jag fatt under mitt liv och det jag lart mig kommer fa
ytterligare betydelse eftersom jag kommer fa fora det vidare till mitt barn.

{, Hela mitt liv har hittills handlat om att férsoka
overleva sjalv och ta mig igenom dag for dag. Jag
oroar mig till exempel dver relationer, psykiskt och
fysiskt maende, intressen, framtid och
prestationskrav. Nu ar jag trott pa att 4gna min tid at
att évertdnka och oroa mig 6ver sadant jag egentligen
tror hade |6st sig, i alla fall till stor del, av att jag inte

tankte pa det. Jag ser fram emot att fokuset ska skifta
och att fa bry mig mer om nagon annan an mig sjalv.
For mig kdnns det som lite utav en befrielse att slippa
fokusera pa mig sjalv. All den tankekraft och energi
som gar at till att, oftast helt i onddan, oroa mig éver
mig sjalv hade jag lika gdrna kunnat lagga pa att ta
hand om mina barn. Barn kraver att man ska oroa sig
om dem, man behdéver kanske inte nodvandigtvis bli
en total hdnsmamma, men det finns i alla fall ett stérre syfte med att oroa sig om sina barn. Da
kanske du som laser undrar:

“Men man behover val inte skaffa barn for att sluta oroa sig 6ver sig sjalv?”

Det stimmer, men for mig tror jag det handlar om att fa uppleva ett vidgat perspektiv dar mina sma
orosmoment inte ldngre kdnns sa viktiga i relation till mina barns behov. Dessutom har jag en stark
vilja att fa uppleva den speciella kdrlek som foraldrar beskriver att de har for sina barn. Jag kdnner
redan nu starka kanslor infér mitt icke-befintliga barn, sa jag kan bara forestdlla mig vad jag kommer
handa nar barnet faktiskt existerar.

Det finns sdkert manga som tycker att min installning ar naiv och att jag romantiserar bilden av att ha
barn, men jag ar fullt medveten om att det inte kommer vara en dans pa rosor. Jag skulle tvartom
sdga att jag har en realistisk bild av hur det kommer vara, men min instéllning ar att det kommer vara
vart det. De negativa aspekterna till att skaffa barn som till exempel sémnbrist, férlossningsskador,
forlossning 6verhuvudtaget och graviditet ar jag sjalvklart inte 6verlycklig 6ver, men jag ar tillrackligt
sadker pa att jag vill ha barn for att bortse fran dem.

Eftersom jag alltid varit valdigt saker pa mitt val, i takt med att feminismen successivt tagit storre
plats i vart samhalle har en viktig diskussion forts fram bade i offentligheten men dven i mitt privatliv.
Kvinnor har sedan urminnes tider varit forvantade att vilja ha barn och dgna sina liv till att ta hand
om dem. Detta ar ndgot som tack vare feminismen har ifragasatts och férandrats. Att kvinnans enda
jobb skulle vara att ta hand om barn och vara hemmafru kdnns forlegat och nastan skamligt, och dar
kommer min poang fram. Feminism utgar ifran att inte doma kvinnor oavsett vad de vill géra med
sina liv, kroppar eller vilka asikter de har. Den generella uppfattningen ar att kvinnor blir pressade till
att skaffa barn, men jag skulle vilja havda att enligt min egen uppfattning har jag stott pa attityder
som ar valdigt ifragasattande och kritiska till min vilja att skaffa barn hyffsat tidigt och till att jag
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egentligen inte har nagra storre karridrsmal. Min drém har alltid varit att skaffa barn och att ha en
familj, mer an att lyckas inom ett yrke och tjana mycket pengar.

Idag upplever jag foljande paradox: Begrepp som “girl power” och “independent women” har
cirkulerat lange nu och anspelar pa kvinnor som klarar sig sjadlva genom att de satsar pa sina karriarer
och tjanar mycket pengar. De kvinnor som drémmer om att klattra pa arbetsplatsen och har stora
karridarsmal passar dessa begrepp utmarkt in pa, men de kvinnor som inte har samma ambitioner, ar
inte de “girl power” eller sjalvstandiga? Med denna installning forsvinner det fundamentala syftet av
feminismen — att kvinnor ska fa bestdmma sjalva, oavsett vad det handlar om.

Utgar jag ifran mig sjalv och mina erfarenheter upplever jag att min installning till att skaffa barn
bemots pa ett negativt satt. Jag blir osdker och undviker garna att dela med mig av min uppfattning
eftersom det kdnns skamset och forlegat, i dagens samhalle och som kvinna, att kdanna att familj ar
meningen med livet. Att inte vilja ha barn alternativt att vilja ha barn ndr man ar 35+ ar framstar som
mer accepterat och respekterat i min generation. Min drom om att skaffa barn borde vara lika
mycket vard som en annans drém att starta eget féretag, men som det ser ut nu tycker jag att det
finns en tydlig hierarki i vems drém eller instdllning som anses vara mer respekterad dn den andra.

Min poang &r i alla fall att vi nu gatt hela varvet runt och istallet for att bara ifragasatta kvinnor som
inte vill ha barn, sa ifragaséatts nu dven de som vill. Jag tror att det kan vara lite av en aldersfraga. En
person i 30 arsaldern bemots sadkerligen inte pa samma satt som mig som ar 23 ar gammal i denna
fraga. Jag har ingen biologisk bradska vilket betyder att folk tycker att jag borde passa pa att satsa pa
min karriar eller ge mig ut och resa, och det kanske ar det jag kommer fa gora, for vem vet, jag kan
inte utga ifran att jag ens kan fa barn.
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Hur férklarar eller beskriver man att man inte téanker pa nagot? Ett hal i golvet kan ju bara forklaras
som bristen pa golv. Diskussionen som méan har om att skaffa barn &r lite som ett hal, det dr nagot
obefintligt, i alla fall i min upplevelse. Barnaskaffande och de kanslor och reaktioner det medfor
har jag diskuterat uteslutande med kvinnliga vdanner och aldrig med manliga. Det manliga
perspektivet har hamnat i skymundan, varfér r det sa?

Forst och framst kan det vara viktigt att ta reda pa
vad maén vill? Inte ens jag visste eftersom jag aldrig
riktigt pratat om det med andra man. Jag tog
kontakt med nagra manliga vanner och fragade om
deras syn pa att skaffa barn och om det var nagot de
skulle gora. Alla sa att det var nagot de vill géra men
den absoluta majoriteten sa det pa ett speciellt vis.
Ett vis som formedlade nonchalans och pragmatism.
Nagot i stil med: ”Ja det ska man val géra nagon
gang... men ekonomin maste ju vara iordning i
sadana fall”.

Det finns en passivitet i det uttalandet som far dem
jag fragat att framsta som viljeldsa. Vad ar
egentligen drémmarna hos mannen? Vad ar det de
vill uppna i livet? Utifran svaren jag fatt later det som att “Volvo, villa, vovve”-livet dr det som lockar
aven fast det inte ar en stor drom. Att kunna ha en nonchalans infor sjdlva barnafédandet kan ju vara
mer forstaeligt. Man behover inte ga igenom en lang fysisk och psykisk process pa nio manader som
kulminerar i en ofta valdigt smartsam foérlossning som kan leda till bestdende men. En annan oro som
jag har hort fran kvinnor ar radslan att inte alska sitt barn efter fédseln. Man verkar inte oroa sig infor
det, vi verkar inte se det som en mojlighet. Varifran kommer denna sikerhet ifran?

Dem som jag fragat (och dven jag sjalv) har en medelklassbakgrund som for med sig en stabilitet. En
stabilitet genom familj och ekonomisk trygghet med medférda och tydliga roller. Man behover inte
tanka sa mycket eftersom de befinner sig i en trygg och efterstravansvard position. Den
bakomliggande och traditionella fadersrollen som en “provider” ar tydlig och det som kravs ar att
man kan bista ekonomiskt. Detta betyder inte att fader inte dlskar sina barn men kriterierna runt ar
inte oatkomliga for man med den bakgrunden och en tydlig materiell lista som enda forvantan pa sig
sjalva gor det lattare att hantera. Man kanner en forvantan men ingen press. Det ar en tyst
overenskommelse som man bara vet kommer att intraffa och om nagot ar bestamt ar det lattare att
fullfolja det.

Till skillnad fran kvinnor upplever man mindre samhallelig skambeldggning infor att skaffa barn eller
inte. Dar kvinnor kan fa pekpinnar riktade mot sig kommer man undan det. Vi blir inte ifragasatta for
att vi inte uppfyller vara drommar eller att vi satter var karriar pa spel om vi vill skaffa barn. Vi blir
heller inte anklagade for att vara egoister som mister det storsta i livet om vi inte skaffar barn. Vi blir
uppskattade sa lange vi bara stannar med den familj vi var med och paborjade.

Brist pa diskussion behdver dock inte betyda att allt 4r bra. Man har traditionellt haft en mer
priviligierad position jamfért med kvinnor vilket gér det mer naturligt att diskussion och energi lagts
pa de som haft det sdmre. Eftersom papparollen haft en viss status finns det kanske en vilja att inte
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forandra den sa mycket, i alla fall fran mannens hall. Det &r darfor jag tror att en diskussion aldrig
riktigt vaxt fram och saledes har man inte behovt reflektera sarskilt mycket over sin potentiella eller
aktuella fadersroll. Ingen reflektion och da inget att diskutera med andra man om (detta géller da
givetvis for fertila hetero-man framst).

Jag kdnner personligen valdigt mycket igen mig i det mina vanner berattade for mig, att skaffa barn
har alltid varit en sjalvklarhet och inget jag oroat mig dver alls. Det har inte varit en stérre oro 6ver
att jag inte kommer kunna goéra det jag vill, var sak har sin tid. Ingen oro 6éverhuvudtaget om att jag
inte skulle dlska mitt eventuella barn, det har alltid varit givet. Det har aldrig funnits en press pa mig
men det har funnits en tyst férvantan. Mycket av det man vill géra ndr man ar ung kommer man
fortfarande kunna géra ndar man har barn. Att jobba, umgas med vanner, hobbys och resa. Det ar
bara att barnen kommer vara en del av det ocksa, vilket inte ar slutet for nagot utan bara boérjan pa
nagot annat. Kanske kommer dock framtiden att se detta halet av manlig passivitet lagat och
diskussioner kring man som féraldrar att byggas fran den grunden. Att vi tar mer emotionellt ansvar i
fragan och bérjar uttrycka oss mer individuellt i stallet for att vi alla hamnar i samma falla. Det kan
vara svart dock. Att sitta i denna falla ar valdigt bekvamt, det kan jag beréatta av erfarenhet.
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